
श्रीमाता श्रीमहाराज्ञी श्रीमत्सिंहासनेश्वरी । 
चिदग्नि-कुण्ड-सम्भूता देवकार्य-समुद्यता ॥ १ ॥

૧. શ્રીમાતા, શ્રીમહારાજ્ઞી, શ્રીમત્્ સિંહાસનેશ્વરી, 
ચિદગ્નિકુન્ડસંભૂતા, દેવકાર્યસમુદ્યતા.

લલિતાસહસ્રનામ એટલ ેમા ભગવતીનાં એક હજાર નામ. ૧૮૨૧/૨ શ્લોકમાં આ નામો આવેલાં 
છે. બ્રહ્માંડપુરાણના ઉત્તરખંડમાં ભગવાન હયગ્રીવ અન ે મહામુનિ અગસ્ત્યના સંવાદરૂપ ે
આ સ્તોત્ર પ્રાપ્ત થયું છે. બ્રહ્માંડપુરાણ મહર્ષિ વેદવ્યાસ રચિત ૧૮ પુરાણોમાંનું અંતિમ 
પુરાણ એટલ ે કે ૧૮મું પુરાણ છે. આ નામોનું પારાયણ ગુરુઆજ્ઞા પ્રમાણ ેકરવું જોઈએ. આ 
નામાવલીમાં પરામ્બાનાં જ ેનામો આવે છે તમેાંથી મોટા ભાગનાં નામો શ્રીયંત્રની દેવીઓ તથા 
અધિષ્ઠાત્રીઓનાં નામ છે. હિન્દુ  ધર્મના અતિગૂઢ સ્તોત્રોમાંના આ એક સ્તોત્રમાં શરીરમાં 
રહેલાં ચક્રોની અન ેકંુડલિનીના જાગરણની પ્રક્રિયાન ેપણ ગૂઢ સંકેતો દ્વારા દર્શાવવામાં આવી 
છે. આ નામોની વધાર ે ગૂઢતા જાણવા માટ ે સાધના આવશ્યક છે. આ સાધનાનો અધિકાર 
દીક્ષાથી જ પ્રાપ્ત થાય છે, અન્યથા નહીં.

૧ : શ્રીમાતા
માણસના જીવનમાં જ્યાર ે દુઃખ આવી પડે છે ત્યાર-ેત્યાર ેત ેપોતાની માતાનું સ્મરણ કર ે છે. 
ઓ મા, હે મા, ઓ બા વગેર.ે ભાષાવિદો પણ કહે છે કે બાળકની first language જાણવી 
હોય તો તને ે દુઃખ આવી પડે કે કાંટો વાગે ત્યાર ે સહજ ઉદ્‌ગાર જ ે ભાષામાં થાય ત ે તનેી 
માતૃભાષા. મનુષ્યદેહે આપણન ેજન્મ આપનાર માતાન ેઆપણી જનની કહી છીએ. લૌકિક 
માતા ચોર્યાસી લાખ યોનિઓમાંથી પસાર થતાં-થતાં ચોર્યાસી લાખ માતાઓ પણ કહી શકાય. 
આ જ અર્થમાં સહજ તંત્રોક્ત દેવીસૂક્તનો ૨૫મો શ્લોક યાદ આવી ગયો.

યા દેવી સર્વભૂતેષુ માતૃરૂપેણ સંસ્થિતા 
નમસ્તસ ય્ૈ નમસ્તસ ય્ૈ નમસ્તસ ય્ૈ નમો નમઃ

જનનીની પણ જનની ચોર્યાસી લાખ જન્મો આપનારી એ જનતેાન ેઆપણ ેજગતજનની તરીકે 
પોકારીએ છીએ. માત્ર જગતજનની પરામ્બા જ એક એવી મા છે, જનેા શરણમાં જવાથી 
સર્વ દુઃખોનું શમન થાય છે. જગતજનની, આદ્યાશક્તિ, મા ત્રિપરસુંદરીનાં નામમાત્રથી જ, 
સ્મરણમાત્રથી જ હૃદયમાં અપૂર્વ શાંતિ અન ેઅજવાળું પ્રગટ ેછે. બાળક જ ેપહેલો શબ્દ-મંત્ર 
બોલતાં શીખ ેછે ત ે‘મા’. જીવનનો આરભં ‘મા’થી થાય છે. મારી જાણ મુજબની ભાષાઓમાં 
મા માટનેો શબ્દ ‘મ’થી જ શરૂ થાય છે. મા, માતા, મધર, મૈયા, માડી, મમ્મી... ‘મા’ ઉચ્ચારવા 
માટ ે કોઈ પ્રયાસ નથી કરવો પડતો. 
શ્રીમાતા એમ ઉચ્ચારથી શ્રી એટલ ેસરસ્વતી અન ેલક્ષ્મી, એમ પણ અર્થ પ્રગટ ેછે. શ્રી શબ્દ 
સંપન્નતા, વૈભવ, સૌંદર્ય અન ેઐશ્વર્યનું પણ પ્રતીક છે. આમ આ માતા તો બ્રહ્મા, વિષ્ણુ અન ે
મહેશ એ ત્રણયે દેવોની માતા છે.

।।  श्ी ल लल ता स ह स्त्र ना म  ।।्



અહીં સહજ યાદ આવે છે...
યા બ્રહ્માચ્યુતશંકરપ્રભૃતિભિર્દેવૈઃ સદા વંદિતા

બ્રહ્મા, વિષ્ણુ અન ેમહેશ અન ેબધા દેવો જને ેસતત વંદન કર ેછે એ મા પરમ ભટ્ટારિકા છે. 
માતાની આગળ ‘શ્રી’ મૂકવામાં આવ્યો છે, કારણ કે મહાન પુરુષો અન ે મહાન વસ્તુઓની 
આગળ ‘શ્રી’ શબ્દ મૂકવામાં આવે છે. શ્રીકૃષ્ણ, શ્રીયંત્ર, શ્રીફળ વગેર.ે માતાનો એક બીજો 
અર્થ બધંુ જ પ્રગટાવનારી, બધંુ જ ઉત્પન્ન કરનારી એ પણ છે.
એક પ્રસંગ યાદ આવે છે. બાળપણમાં સ્વામી કૃષ્ણાનંદજીન ેમેં પૂછ્યું હતું કે તમન ેબધાં જ 
વંદન કર?ે તમારા પિતા આવે તો પણ તમન ેવંદન કર?ે અન ેએમણ ેહસીન ેજવાબ આપ્યો 
હતો, ‘હા, પરંતુ જો મારી માતા મન ેમળવા આવે તો હું તમેન ેવંદન કરવા જાઉં.’ સંસારનો 
ત્યાગ કર્યા પછી પણ સાધુ માતૃઋણ અન ે માતાના આદરન ે ભૂલી શકતો નથી.

૨ : શ્રીમહારાજ્ઞી
શ્રીમહારાણી, જગદંબા સમસ્ત બ્રહ્માંડોની નિયંત્રક છે. તણે ેજ તમામ બ્રહ્માંડોની રચના કરી 
છે અન ેસમગ્ર બ્રહ્માંડોમાં ત ે વસે છે. એક મત એવો પણ છે કે કરોડો દેવતા અન ે દેવીઓ 
પોતાની શક્તિ અન ેપોતાની સત્તા મા જગદંબા પાસેથી પ્રાપ્ત કર ે છે. આથી તને ેમહારાણી 
કહેવામાં આવે છે.

૩ : શ્રીમત્્ સિંહાસનશે્વરી
માતાનું વાહન સિંહ છે, એ સિંહવાહિની છે. રાજા જ ેઆસન ઉપર બસેતા હોય છે તને ેપણ 
સિંહાસન કહે છે. દેવીપુરાણમાં માતાએ સિંહ ઉપર સવારી કરીન ે મહિષાસુરનો વધ કર્યો 
હતો. ચતૈન્ય ભરૈવીથી લઈન ેસંપતપ્રદા ભરૈવી સુધીના જ ેઆઠ મંત્રો છે તને ેપણ સિંહાસન 
કહે છે. આથી પણ માતાન ે સિંહાસનશે્વરી કહી છે. 

૪ : ચિદગ્નિકુન્ડસંભૂતા
આ શબ્દનું તાત્પર્ય શિવશક્તિરૂપિણીથી પણ છે, જણેે ચિદ્‌રૂપી અગ્નિકુંડમાંથી જન્મ લીધો 
હતો. અહીં માત્ર અગ્નિ શબ્દ એકલો નથી. અગ્નિનું વિશેષણ ચિદ્ પણ છે. ચિદ્‌નો 
અર્થ થાય છે શુદ્ધ જ્ઞાનશક્તિ. શુદ્ધ જ્ઞાન એટલે કે બ્રહ્મ જ અગ્નિની વેદી છે અને તેના 
દ્વારા જ અજ્ઞાનરૂપી અંધકાર નાશ પામે છે. જ્ઞાનનો અગ્નિ કોઈ પણ પ્રકારના સમિધ 
વિના નિરંતર પ્રગટેલો રહે છે અને તે માયાના અંધકારને દૂર કરે છે. જવેી રીતે દર્પણ 
વગર પ્રતિબિંબ બની શકતું નથી તેવી જ રીતે ચિતિશક્તિ વિના દેશ – કાલાદિ કોઈ 
દૃશ્ય પદાર્થ બની શકતો નથી. અર્થાત્ ચિતિ જ સર્વસ્વ છે. કોઈ પણ દેશ કે કાળ એવો 
નથી, જમેાં ચિતિ ન હોય. જ્ઞાન એ અગ્નિરૂપ છે અને સંભૂતાનો અર્થ છે જન્મ અથવા 
પ્રાદુર્ભાવ. જ્ઞાનની વિશેષતાને કારણે જગદંબાનો અગ્નિમાં નિવાસ છે. ચિત્તને અગ્નિકુંડ 
પણ કહેવામાં આવે છે.
ભગવદ્‌ગીતાના ચોથા અધ્યાયના ૩૭મા શ્લોકમાં ભગવાન કૃષ્ણ અર્જુ નન ે કહે છે કે...

૨-૪ ।।  श्ी ल लल ता स ह स्त्र ना म  ।।्   



યથૈધાંસિ સમિદ્ધોઽગ્નિર્ભસ્મ સાત્કુરુતેઽર્જુ ન, 
જ્ઞાનાગ્નિઃ સર્વકર્માણિ ભસ્માસાત્કુરુતે

તથા
જમે ભભૂકતો અગ્નિ કર ે છે ભસ્મ કાષ્ઠ સૌ, 
તેમ ચેતેલ જ્ઞાનાગ્નિ કર ે છે ભસ્મ કર્મ સૌ.

(ગીતાધ્વનિ – કિ. ઘ. મશરૂવાળા)

જવેી રીત ેસમ્યક્ પ્રજ્જ્વલિત અગ્નિ લાકડાંના ભારાન ેભસ્મીભૂત કરી દે છે ત ેજ રીત ેજ્ઞાનરૂપી અગ્નિ 
પ્રારબ્ધકર્મો ઉપરાંત સંપૂર્ણ કર્મોન ેભસ્મ કરી નાખ ેછે.

(ઉપપરાણ) રણેુકાપુરાણમાં જણાવવામાં આવ્યું છે કે દેવીનું પ્રાગટ્ય યજ્ઞાગ્નિમાંથી થયું છે. 
ઇક્ષ્વાકુ વંશમાં રણેુ નામનો એક રાજકુમાર હતો. એણ ેતપ કરીન ેદેવી પાસેથી વરદાન પ્રાપ્ત 
કર્યું હતું. યજ્ઞના અગ્નિમાંથી દેવી પ્રગટ્યાં. તમેનું સ્વરૂપ અત્યંત દિવ્ય હતું. ખૂબ જ ઝડપથી 
પ્રગટ્યાં. આ શક્તિ જ સમગ્ર બ્રહ્માંડનો આધાર છે. એના સિવાય બીજી કોઈ શક્તિ નથી. 
બ્રહ્માંડપુરાણમાં એક કથા આવે છે. ભંડાસુર ેઇન્દ્રન ેખૂબ ખરાબ રીત ેસતાવ્યો. ત્યાર ેઇન્દ્રએ 
યોજનો પહોળી એક વેદી બનાવી. જ્યાર ે દેવો સ્વયં પોતાના શરીર એ વેદીમાં હોમવાનું 
વિચારવા લાગ્યા તો અગ્નિમાંથી જ્યોતિ પ્રગટી અન ે એ જ્યોતિ એટલી ઉજ્જ્વળ, એટલી 
નિર્મળ હતી કે કરોડો સૂર્ય પણ ઝાંખા લાગે. એ જ્યોતિ એટલી શીતળ હતી કે કરોડો ચંદ્ર 
પણ તોલ ેઆવે નહીં અન ેએ જ્યોતિપજના મધ્યમાં શ્રીચક્ર હતું. તનુેં વર્ણન કરવું શક્ય જ 
નથી. એ ચક્રના કેન્દ્રબિંદુમાં જગદંબાની અભિવ્યક્તિ થઈ. તમેની છટા સવારના સૂર્ય જવેી 
હતી. જગતજનની જગદંબાનાં દર્શન કરીન ેઇન્દ્ર વગેર ેદેવો હર્ષથી અભિભૂત થઈ ગયા અન ે
માતાજીન ે વારંવાર પ્રણામ કરવા લાગ્યા.
સપ્તશતીના બીજા અધ્યાયમાં ૧૮મા શ્લોકમાં જણાવવામાં આવ્યું છે કે

તતઃ સમસ્તદેવાનાં તેજોરાશિસમુદ્‌ભવામ્

સમસ્ત દેવોના તજેસમૂહમાંથી દેવીનું પ્રાગટ્ય થયું.

૫ : દેવકાર્યસમદ્યુતા
દેવોના ઉદ્દેશન ેપૂરા કરવા સદૈવ તત્પર મા જગદંબાનું પ્રાગટ્ય ભંડાસુર, મહિષાસુર વગેરનેા 
સંહાર માટ ેથયલંુે છે. માર્કંડેયપુરાણમાં ઉલ્લેખ છે કે જગદંબા અનાદિ છે. છતાં પણ દેવોનાં 
કાર્યની સિદ્ધિ માટ ે વારંવાર અવતાર લ ે છે.
દુર્ગાસપ્તશતીના અગિયારમા અધ્યાયના ૫૧મા શ્લોકમાં –

ઇત્થં યદા યદા બાધા દાનવોત્થા ભવિષ્યતિ, 
તદા તદાવતીર્યાહં કરિષ્યામ્યરિસંક્ષયમ્.

સ્વયં જગદંબાએ કહ્યું છે કે જ્યાર-ેજ્યાર ે સંસારમાં દાનવીય વિઘ્નો ઊભાં થશ ે ત્યાર-ેત્યાર ે
અવતાર લઈન ે હંુ શત્રુઓનો સંહાર કરીશ.

।।  श्ी ल लल ता स ह स्त्र ना म  ।।्



કુર્મપરાણ પ્રમાણ ે હિમવાનન ે સંબોધિત કરતી વખત ે જગદંબાએ કહ્યું કે દેવોનો આર્તનાદ 
સાંભળીન ે કાર્યનું મહત્ત્વ ધ્યાનમાં રાખીન ે પોતાના પિતાની કે જણે ે મહેશ્વરનું અપમાન કર્યું 
હતું, મહેશ્વરની ઉપકે્ષા કરી હતી ત્યાં દયાર્દ્ર બનીન ે મેનાના ગર્ભથી જન્મ લઈન ે મેં તમન ે
મારા પિતા બનાવ્યા છે. આ રીત ે દેવીના પ્રકાશનું અન ેઆકારનું વર્ણન કરવામાં આવ્યું છે. 
આપણ ે આગળ વિમર્શનું વર્ણન જોવાના છીએ.
યોગવાસિષ્ઠમા ં ભગવાન કહે છે કે ‘મારા બ ે આકાર છે. એક સાધારણ તથા બીજો દિવ્ય. 
સાધારણ આકારમા ં હાથ, ભુજા વગેર ે છે. જનેી પૂજા મૂઢ કર ે છે. મારું દિવ્ય સ્વરૂપ અનાદિ 
છે, જને ે આદિ નથી, અતં નથી, જમેા ં કોઈ વિગ્રહ નથી, જને ે બ્રહ્મ, આત્મા, પરમાત્મા વગેર ે
કહેવાય છે. એક અન્ય સ્થાન ઉપર કહેવામા ંઆવ્યું છે કે સાધારણ આકાર પણ બ ેપ્રકારના 
હોય છે. એક સ્થૂળ આકાર અન ેબીજો સૂક્ષ્મ આકાર, જ્યાર ેગંગાજળ એ ચોથો જ આકાર છે.’

उद्यद‌्भानु-सहस्राभा चतुर्बाहु-समन्विता । 
रागस्वरूप-पाशाढ्या क्रोधाकारांकुशोज्ज्वला ॥ २ ॥

૨. ઉદ્યદ્ભાનુસહસ્રાભા ચતુર્બાહુસમન્વિતા, 
રાગસ્વરૂપપાશાઢ્યા ક્રોધાકારાંકશોજ્જ્વલા.

૬ : ઉદ્યદ્‌ભાનસુહસ્રાભા
જગદંબાનો વર્ણ ઊગી રહેલા કરોડો સૂર્યની આભા જવેો પ્રતીત થાય છે.

એમ કહી શકાય કે ઊગી રહેલા સવારના હજારો સૂર્યની આભાતુલ્ય છે. એનાથી એ પ્રતીત 
થાય છે કે માનો વર્ણ ઘેરો લાલ છે. સ્વતંત્રમાં કહેવામાં આવ્યું છે કે લલિતાનો વિશ્વવિગ્રહ 
(આકાર) તનેો પોતાનો જ પ્રકાશ છે અન ેરક્તભા એ એનો વિમર્શ છે. તનેી આરાધના અન ે
ધ્યાન ત ે જ રૂપમાં થાય છે. વામકેશ્વરમાં જણાવવામાં આવ્યું છે કે દેવી ત્રિપરા સ્વયં પોત ે
જ પોતાનો વાસ્તવિક આકાર છે. લાલ, ઘેરું આકાશ એ તો એની એક અભિવ્યક્તિ છે.
દેવીના ત્રણ વિગ્રહ છે ઃ સ્થૂળ, સૂક્ષ્મ અન ેપર. જમેાં પ્રકાશ અન ે વિમર્શ ભાવસંનિહિત છે. 
સ્થૂળ આકાશમાં હાથ, પગ વગેર ે બધા જ અવયવોનો સમાવેશ થાય છે. સૂક્ષ્મ આકારમાં 
માત્ર મંત્ર છે અન ેપરમાં વાસના, આદર્શ કે માનસિક સૂક્ષ્મરૂપ પણ ત્રણ પ્રકારનાં હોય છે. 
આ ત્રણમાંથી સ્થૂળ આકારનું વર્ણન આપણ ે આગળ જતાં જોઈશંુ.

૭ : ચતરુ્બાહુસમન્વિતા
માતાજીન ે ચાર ભુજાઓ છે. ચાર ભુજા એ અવસ્થાઓ છે ઃ જાગ્રત, સ્વપ્ન, સુષુપ્તિ અન ે
તુર્યાવસ્થા. આ ચાર અવસ્થાઓન ે શ્રીલલિતામ્બાની ચાર ભુજાઓના રૂપમાં પ્રતિપાદિત 
કરવામાં આવી છે. માતાજીની આ ચાર અંગદશાઓ ત ેઉપલક્ષણ માત્ર છે. પારમાર્થિક સ્વરૂપ ે
નહીં. સુષુપ્તિ વગેર ે ત્રણ દશાઓ બંધકારિણી છે. આથી જ માતાનાં આયુધોમાં ઇક્ષુચાપ, 
પુષ્પબાણ અન ે પાશ એમ દર્શાવવામાં આવ્યાં છે ત ે હવેનાં નામોમાં જોઈશંુ.

૬-૭ ।।  श्ी ल लल ता स ह स्त्र ना म  ।।्   



૮ : રાગસ્વરૂપપાશાઢ્યા
પહેલા દેવીની ચાર ભુજાઓ દર્શાવવામાં આવી. હવે તમેના હાથોમાં જ-ેજ ે આયુધ છે તનુેં 
વર્ણન કરવામાં આવ્યું છે. આ આયુધ ત્રણ પ્રકારનાં છે. રાગ એ પાશ સ્વરૂપ છે. પાશ 
સ્થૂળરૂપ ે છે, તો વાસના તનુેં સર્વોચ્ચ રૂપ છે. માતાજીના ઉપરના ડાબા હાથમાં છે. આથી 
જ ત ેવાયુતત્ત્વ પણ છે. વાયુના પ્રકોપથી પ્રગટતાં ઝંઝાવાતન ેલીધે સ્વપ્નદશાન ેભ્રામક પણ 
કહેવામાં આવે છે. આ અવસ્થામાં જીવન ેભદેાભદેની ભ્રાંતિની અનુભૂતિ થતી હોય છે. આમ 
સ્વપ્નાત્મક બાહુના આયુધન ે પાશના રૂપમાં પ્રદર્શિત કરવામાં આવ્યું છે. રાગનો વર્ણ લાલ 
કહેવામાં આવ્યો છે. એ રજોગુણી પણ કહેવાય છે. રાગ એ રજોગુણનું પ્રારંભિક સ્ફુરણ 
પણ છે.

૯ : ક્રોધાકારાંકુશોજ્જ્વલા
હાથીના અંકશની જમે ક્રોધ અને સાંસારિક જ્ઞાન ચમકી રહ્યાં છે.

ક્રોધ એ ઘૃણાનું જ રૂપાંતર છે. આકારનો અર્થ સાંસારિક જ્ઞાન થાય છે. માતાજી પોતાના ડાબા 
હાથમાં અંકુશ ધારણ કરીન ે જાજ્વલ્યમાન બની રહી છે. અંકુશ એ ઘૃણા અન ે સાંસારિક 
જ્ઞાનનું પ્રતીક છે. તંત્રરાજના વાસના અધ્યાયમાં કહેવામાં આવ્યું છે કે મન એ શરેડીના સાંઠાનું 
ધનુષ્ય છે, રાગ એ પાશ છે. ક્રોધ ઉત્તેજના આપી રહ્યો છે અન ે પાંચયે સૂક્ષ્મ તન્માત્રાઓ 
ફૂલોની પાંચ પણછરૂપ ે છે, પરંતુ યોગીનીહૃદયમાં પણ એ ઇચ્છાશક્તિ, અંકુશ, એ ઉત્તેજિત 
કરનારી જ્ઞાનશક્તિ અન ે ધનુષ્ય તથા બાણ ક્રિયાશક્તિ છે એમ જણાવવામાં આવ્યું છે. 
જગદંબા રાગરૂપી પાશથી બાંધે યછે અન ે ક્રોધરૂપી અંકુશથી તાડન કર ે છે, પરંતુ આ તો 
માતાનો અંકુશરૂપી ક્રોધ છે. માતાનો ક્રોધ હોવાથી એ મમતામય છે. માની ગાળ અન ેઘીની 
નાળ સહજ યાદ આવે. આ પ્રકાર ેમા જીવન ેઅપરા પ્રકૃતિના સ્તર પર બાંધી દે છે. ક્યાંય 
પણ રાગ કે આસક્તિ થવી ત ે જ પાશ છે, બંધન છે. આ જગત આમ બંધાયલંુે છે. ક્રોધ, 
દ્વેષ અથવા ઘૃણા એ પ્રકૃતિના અંકુશ છે. જનેાથી વીંધાયલેો માણસ કોઈ પણ પાપ કરવા 
વિવશ થઈ જાય છે. આ પ્રકાર ેપ્રકૃતિ પુરુષન ેપશુ જવેો બનાવીન ેવશમાં રાખ ે છે અન ેતને ે
સૃષ્ટિક્રમનાં કાર્ય કરાવે છે.
ચોથો બાહુજ્ઞાનાત્મક તુર્યાવસ્થા છે, જમેાં શિવત્વની પ્રાપ્તિ કરીન ે જીવ મુક્ત થઈ જાય છે. 
આથી જ્ઞાનાત્મક સદાશિવન ેઅંકુશના રૂપમાં આયુધ તરીકે નિરૂપિત કરવામાં આવ્યા છે. જવેી 
રીત ેહાથી જવેા વિશાળ પ્રાણીનું નિયંત્રણ અંકુશ કર ેછે ત ેજ રીત ેમનુષ્યનું નિયંત્રણ જ્ઞાનરૂપી 
સદાશિવતત્ત્વથી થાય છે. જ્યાં સુધી પ્રાણી પોતાની અન ેબીજાની જોડે બંધાયલેો છે ત્યાં સુધી 
ત ે પાશબદ્ધ છે અન ે જ ે ક્ષણ ે એ પોતાન ે તનેા પાશમાં બાંધી દે છે તવેો ત ે તરત જ મુક્ત 
થઈ જાય છે. પોતાનાથી બંધાવું એ પાશ અન ેએ પરમતત્ત્વથી બંધાઈ જવું એ પાશમુક્તિછે.

मनोरूपेक्षु-कोदण्डा पञ्चतन्मात्र-सायका । 
निजारुण-प्रभापूर-मज्जद्ब्रह्माण्ड-मण्डला ॥ ३ ॥

૮-૯।।  श्ी ल लल ता स ह स्त्र ना म  ।।्


